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Рабочая программа средней группы «Ладушки» общеразвивающей 

направленности для детей в возрасте от 4 до 5 лет составлена в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и на основе образовательной программы дошкольного 

образования ГБОУ СОШ №17. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми младшей группы и обеспечивает 

физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и 

художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 4 лет до 5 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Цель программы - обеспечение разностороннего развития детей в 

возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно–

эстетическому развитию.  

Рабочая программа включает в себя три раздела: целевой раздел, 

содержательный раздел, организационный раздел. 

 Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач 

воспитания и обучения, направлений педагогической деятельности, 

комплексно-тематического планирования образовательной работы с детьми 

(на учебный год) по основным направлениям развития ребенка, по разделам с 

учетом времени года и режимом пребывания в детском саду. 

Образовательная деятельность осуществляется через групповую, 

подгрупповую, индивидуальную форму организации детей, при этом 

используются следующие формы работы: беседа, игра, педагогические 

ситуации, экспериментирование, поисковая деятельность, праздник. 

Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

занятий, но и при проведении режимных моментов.  

Взаимодействие с родителями направлено на вовлечение семьи в 

образовательный процесс, психолого-педагогическое просвещение с целью 

сохранения и улучшения качества детства. Осуществляется воспитателями в 

следующих формах: консультации, собрания, мастер-классы, совместные 

проекты (выставки, конкурсы, календарные даты, мастер-классы, совместные 

досуги по приобщению к здоровому образу жизни). 

Работы воспитателей по взаимодействию с родителями включает в себя 

наглядные, активные и индивидуальные виды деятельности, отраженные в 

календарном плане-графике на весь учебный год.  

 


